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自己
じ こ

負担
ふ た ん

額
が く

について 
 

有効
ゆ う こ う

期間
き か ん

について 
 

② 自立支援医療制度
じ り つ し え ん い り ょ う せ い ど

 
 

 障
しょう

がいをお持
も

ちの方
か た

が自立
じ り つ

した日常
に ち じ ょ う

生活
せ い か つ

を営
いとな

むため、障害
し ょ う がい

の除去
じ ょ き ょ

・軽減
け い げ ん

に

必要
ひ つ よ う

な医療
い り ょ う

（治療
ち り ょ う

や手術
し ゅ じ ゅつ

）について、指定
し て い

の医療
い り ょ う

機関
き か ん

にて医療費
い り ょ う ひ

の自己
じ こ

負担
ふ た ん

額
が く

を軽減
け い げ ん

する制度
せ い ど

です。      

自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
い り ょ う

制度
せ い ど

の中
な か

には「更生
こ う せ い

医療
い り ょ う

」、「育成
い く せ い

医療
い り ょ う

」、「精神
せ い し ん

通院
つ う い ん

医療
い り ょ う

」と

いう３つの制度
せ い ど

があります。 
 

             

◆ 更生
こ う せ い

医療
い り ょ う

（１８歳
さ い

以上
い じ ょ う

） 

   身体
し ん た い

障害者
し ょ う が い し ゃ

手帳
て ち ょ う

をお持
も

ちの方
か た

で、その障害
し ょ う がい

を除去
じ ょ き ょ

・軽減
け い げ ん

する手術
し ゅ じ ゅつ

等
な ど

 

   の治療
ち り ょ う

により確実
か く じ つ

に効果
こ う か

が期待
き た い

できる方
か た

  

◆ 育成
い く せ い

医療
い り ょ う

（１８歳
さ い

未満
み ま ん

） 

   身体
し ん た い

に障害
し ょ う がい

を要
よ う

する児
じ

童
どう

で、その障害
し ょ う がい

を除去
じ ょ き ょ

・軽減
け い げ ん

する手術
し ゅ じ ゅつ

等
な ど

の治
ち

 

   療
りょう

により確実
か く じ つ

に効果
こ う か

が期待
き た い

できる方
か た

  

◆ 精神
せ い し ん

通院
つ う い ん

医療
い り ょ う

 

   法律
ほ う り つ

で指定
し て い

された統合
と う ご う

失調症
し っち ょ う し ょ う

などの精神
せ い し ん

疾患
し っ か ん

を有
ゆ う

し、通院
つ う い ん

による 

継
け い

続的
ぞ く て き

な精神
せ い し ん

医療
い り ょ う

が必要
ひ つ よ う

とされる方
か た

                  

        
自己
じ こ

負担
ふ た ん

額
が く

は原則
げ ん そ く

１割
わ り

で、所得
し ょ と く

等
な ど

により自己
じ こ

負担
ふ た ん

上限
じ ょ う げん

額
が く

が設定
せ っ て い

されます。自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
い り ょ う

には高度
こ う ど

な技術
ぎ じ ゅ つ

が必要
ひ つ よ う

なため、指定
し て い

医療
い り ょ う

機関
き か ん

制度
せ い ど

が導入
ど う に ゅ う

されており、届出
と ど け で

をした

病院
び ょ ういん

、診療所
し ん り ょ う し ょ

、薬局
や っ き ょ く

、訪問
ほ う も ん

看護
か ん ご

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

で行
おこな

われる医
い

療
りょう

費
ひ

が対象
たい し ょ う

になります。 

 ※精神
せ い し ん

通院
つ う い ん

医療
い り ょ う

には特別
と く べ つ

措置
そ ち

があります。         

        
 心臓

し ん ぞ う

の障害
し ょ う がい

に係
か か

る手術
し ゅ じ ゅ つ

を除
の ぞ

き、判定
は ん て い

された日
ひ

から原則
げ ん そ く

３か月
げ つ

以内
い な い

です。 

ただし、人工
じ ん こ う

透析
と う せ き

療法
り ょ う ほ う

や抗
こ う

免疫
め ん え き

療法
り ょ う ほ う

を必要
ひ つ よ う

とする場合
ば あ い

のような、長期
ち ょ う き

にわたり治療
ち り ょ う

が

必要
ひ つ よ う

となる医療
い り ょ う

の場合
ば あ い

、最長
さ い ち ょ う

１年
ね ん

以内
い な い

とすることができます。  

※期間内
き か ん な い

に治療
ち り ょ う

が終
お

わる見
み

込
こ

みがない場合
ば あ い

は、役場
や く ば

福祉
ふ く し

支援課
し え ん か

までご連
れ ん

絡
ら く

ください。 

※精神
せ い し ん

通院
つ う い ん

医療
い り ょ う

は、有効
ゆ う こ う

期間
き か ん

が異
こ と

なります。 

対
た い

 象
しょう

 者
し ゃ
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◆ 更生
こ う せ い

医療
い り ょ う

 

  １８歳
さ い

以上
い じ ょ う

の身体
し ん た い

障害者
し ょ う が い し ゃ

手帳
て ち ょ う

をお持
も

ちの方
か た

が受
う

けられる制
せ い

度
ど

です。 

 

 

〇身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
て ち ょ う

 

〇意見書
い け ん し ょ

（指定
し て い

医療
い り ょ う

機関
き か ん

に記入
き に ゅ う

してもらいます。） 

※様式
よ う し き

は役場
や く ば

福祉
ふ く し

支援課
し え ん か

の窓口
ま ど ぐ ち

にあります。 

 ○健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

 

〇年金
ねんきん

振込
ふ り こ み

通帳
つうちょう

 または 振込
ふ り こ み

通知
つ う ち

ハガキ等
な ど

の年金
ねんきん

の受給
じゅきゅう

額
が く

がわかる書類
し ょ る い

 

  ※障害
しょうがい

年金
ねんきん

 または 遺族
い ぞ く

年金
ねんきん

 を受給
じゅきゅう

している方
かた

 

○特定
と く て い

疾病
し っ ぺ い

療養
りょうよう

受領証
じゅりょうしょう

 

 ※透析
と う せ き

患者
かん じ ゃ

 および 該当者
が い と う し ゃ

 

○マイナンバー または 通知
つ う ち

カード（本人
ほんにん

、扶養者
ふ よ う し ゃ

のもの） 

〇印
いん

かん（認印
みとめいん

でも可
か

） 

 

※申請
しんせい

から決定
け っ てい

まで、約
や く

２~３か月
げつ

ほどかかります。 
 

役
や く

 場
ば

 福
ふ く

 祉
し

 支
し

 援
え ん

 課
か

 に 申
し ん

 請
せ い

      

沖縄県
お き な わ け ん

身体
し ん た い

障害者
し ょ う が い し ゃ

更生
こ う せ い

相談所
そ う だ ん じ ょ

による判定
は ん て い

 
     

支
し

 給
きゅう

 決
け っ

 定
て い

 

支給
し き ゅ う

が決定
け っ て い

した場合
ば あ い

に、受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う

が発行
は っ こ う

されます 
 

 

 

 

 

 

 

 役場福祉支援課
や く ば ふ く し し え ん か

より、受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う

が郵送
ゆ う そ う

で届
と ど

きます。   

制度
せ い ど

の利用
り よ う

には、医療
い り ょ う

機関
き か ん

等
と う

での受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う

の提示
て い じ

が

必要
ひ つ よ う

です。 

申請
し ん せ い

に必要
ひ つ よ う

なもの 

 

申請
し ん せ い

の流
な が

れ 



21 

● 更生
こ う せ い

医療
い り ょ う

対象
たいし ょ う

となる障害
し ょ う がい

と標準的
ひょうじゅんてき

な治療
ち り ょ う

の例
れ い

 

 

障害
し ょ う がい

の種類
し ゅ る い

 障 害 名
し ょ う が い め い

 手 術
し ゅ じ ゅ つ

 

視覚
し か く

障害
し ょ う がい

 

白内障
は く な い し ょ う

 水晶体
す い し ょ う た い

摘出
てきしゅつ

手術
し ゅ じ ゅつ

 

網
も う

膜
ま く

はく離
り

 網
も う

膜
ま く

はく離
り

手
し ゅ

術
じゅつ

 

瞳孔
ど う こ う

閉鎖
へ い さ

 虹彩
こ う さ い

切断術
せつだん じ ゅ つ

 

角膜
か く ま く

混濁
こ ん だ く

 角膜
か く ま く

移植術
い し ょ く じ ゅ つ

 

聴覚
ち ょ う か く

障害
し ょ う がい

 
鼓膜
こ ま く

穿孔
せ ん こ う

 穿孔
せ ん こ う

閉鎖術
へ い さ じ ゅ つ

 

外耳性
が い じ せ い

難聴
なんちょ う

 形成術
けいせいじ ゅつ

 

言語
げ ん ご

障害
し ょ う がい

 

外傷性
がい し ょ う せい

又
ま た

は手術後
し ゅ じ ゅ つ ご

に生
しょう

じる

発音構
は つ お ん こ う

語
ご

障害
し ょ う がい

 
形成術
けいせいじ ゅつ

 

唇顎口蓋裂
し ん が く こ う が い れ つ

に起因
き い ん

した音声
お ん せ い

・

言語
げ ん ご

機能
き の う

障害
し ょ う がい

を伴
ともな

うもので

あ っ て 鼻咽腔
び い ん こ う

閉鎖
へ い さ

機能
き の う

不全
ふ ぜ ん

に 対
た い

す る 手
し ゅ

術
じゅつ

以
い

外
がい

に 歯科
し か

矯正
き ょ うせい

が必要
ひ つ よ う

な者
も の

 

歯科
し か

矯正
き ょ うせい

 

肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

 関節拘
か ん せ つ こ う

縮
しゅく

、関節
か ん せ つ

強直
きょうちょく

 形成術
けいせいじ ゅつ

、人工
じ ん こ う

関節
か ん せ つ

置換術
ち か ん じ ゅ つ

 

内部
な い ぶ

障害
し ょ う がい

 

（心臓
し ん ぞ う

）先天性
せ ん て ん せ い

心
し ん

疾患
し っ か ん

 弁口
べ ん こ う

、心室
し ん し つ

心房中隔
し ん ぼ う ち ゅ う か く

手術
し ゅ じ ゅつ

 

（心臓
し ん ぞ う

）後天性
こ う て ん せ い

心
し ん

疾患
し っ か ん

 ペースメーカー埋
う め

込術
こみじゅつ

 

（じん臓
ぞ う

）じん臓
ぞ う

機能
き の う

障害
し ょ う がい

 
人工
じ ん こ う

透析
と う せ き

療法
り ょ う ほ う

、腎移植術
じ ん い し ょ く じ ゅ つ

 

（抗
こ う

免疫
め ん え き

療法
り ょ う ほ う

を含
ふ く

む） 

（肝臓
か ん ぞ う

）肝臓
か ん ぞ う

機能
き の う

障害
し ょ う がい

 
肝
か ん

臓移植術
ぞ う い し ょ く じ ゅ つ

      

（抗
こ う

免疫
め ん え き

療法
り ょ う ほ う

を含
ふ く

む） 

（小腸
しょうちょう

）小腸
しょうちょう

機能
き の う

全廃
ぜ ん ぱ い

 中心
ち ゅ う しん

静脈
じょうみゃく

栄養法
え い よ う ほ う

 

（免疫
め ん え き

）HIV感染症
かんせ ん し ょ う

 抗
こ う

HIV療法
り ょ う ほ う

、免疫
め ん え き

調整法
ち ょ う せ い ほ う

 



22 

◆ 育成
い く せ い

医療
い り ょ う

 

  １８歳
さ い

未満
み ま ん

の身体
し ん た い

に障害
し ょ う がい

を有
ゆ う

する児
じ

童
ど う

が受
う

けられる制
せ い

度
ど

です。 

 

 

〇意見書
い け ん し ょ

（指定
し て い

医療
い り ょ う

機関
き か ん

に記入
き に ゅ う

してもらいます。） 

※様式
よ う し き

は役場
や く ば

福祉
ふ く し

支援課
し え ん か

の窓口
ま ど ぐ ち

にあります。 

 ○健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

（児童
じ ど う

と保護者
ほ ご し ゃ

のもの） 

〇年金
ねんきん

振込
ふ り こ み

通帳
つうちょう

 または 振込
ふ り こ み

通知
つ う ち

ハガキ等
な ど

の年金
ねんきん

の受給
じゅきゅう

額
が く

がわかる書類
し ょ る い

 

  ※保護者
ほ ご し ゃ

が障害
しょうがい

年金
ねんきん

 または 遺族
い ぞ く

年金
ねんきん

 を受給
じゅきゅう

している方
かた

 

○マイナンバー または 通知
つ う ち

カード（本人
ほんにん

、扶養者
ふ よ う し ゃ

のもの） 

〇印
いん

かん（認印
みとめいん

でも可
か

） 

 

★ 育成
い く せ い

医療
い り ょ う

は、身体
し ん た い

障害者
し ょ う が い し ゃ

手帳
て ち ょ う

を持
も

っていなくても受
う

けることが 

できる制度
せ い ど

です。 

 

   ※申請
しんせい

から決定
け っ てい

まで、約
や く

２~３か月
げつ

ほどかかります。 
 

役
や く

 場
ば

 福
ふ く

 祉
し

 支
し

 援
え ん

 課
か

 に 申
し ん

 請
せ い

       

沖縄県
お き な わ け ん

小児
し ょ う に

保健
ほ け ん

協会
き ょ う か い

による判定
は ん て い

        

支
し

 給
きゅう

 決
け っ

 定
て い

 

支給
し き ゅ う

が決定
け っ て い

した場合
ば あ い

に、受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う

が発行
は っ こ う

されます 
 

 

 

 

 

 

 

役場福祉支援課
や く ば ふ く し し え ん か

より、受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う

が郵送
ゆ う そ う

で届
と ど

きます。   

制度
せ い ど

の利用
り よ う

には、医療
い り ょ う

機関
き か ん

等
と う

での受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う

の提示
て い じ

が

必要
ひ つ よ う

です。 

申請
し ん せ い

に必要
ひ つ よ う

なもの ※申請
しんせい

は保護者
ほ ご し ゃ

が行
おこな

います。 

 

 

申請
し ん せ い

の流
な が

れ 
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● 育成
い く せ い

医療
い り ょ う

対象
たいし ょ う

となる障害
し ょ う がい

と標準的
ひょうじゅんてき

な治療
ち り ょ う

の例
れ い

 

障害
し ょ う がい

の種類
し ゅ る い

 障 害 名
し ょ う が い め い

 手 術
し ゅ じ ゅ つ

 

視覚
し か く

障害
し ょ う がい

 白内障
は く な い し ょ う

  

先天性
せ ん て ん せ い

緑内障
り ょ くない しょ う

  

聴覚
ち ょ う か く

障害
し ょ う がい

 先天性
せ ん て ん せ い

耳
じ

奇形
き け い

 形成術
けいせいじ ゅつ

 

言語
げ ん ご

障害
し ょ う がい

 口蓋裂
こ う が い れ つ

など 形成術
けいせいじ ゅつ

 

唇顎口蓋裂
し ん が く こ う が い れ つ

に起因
き い ん

した音声
おんせい

・

言語
げ ん ご

機能
き の う

障害
しょうがい

を伴
ともな

うものであっ

て鼻咽腔
び い ん こ う

閉鎖
へ い さ

機能
き の う

不全
ふ ぜ ん

に対
たい

する

手
し ゅ

術
じゅつ

以
い

外
がい

に歯科
し か

矯正
きょうせい

が必要
ひ つ よ う

な者
もの

 

歯科
し か

矯正
き ょ うせい

 

肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

 先天性
せんてんせい

股間
こ か ん

節
せつ

脱臼
だっきゅう

、

脊椎側彎症
せきついそくわんしょう

、くる病
びょう

（骨
こ つ

軟化症
な ん か し ょ う

）など 

関節
かんせつ

形成術
けいせいじゅつ

、関節
かんせつ

置換術
ち か ん じ ゅ つ

、

義肢
ぎ し

装着
そうちゃく

のための切断端
せつだんたん

形成術
けいせいじゅつ

など 

内部
な い ぶ

障害
し ょ う がい

 （心臓
し ん ぞ う

）先天性
せんてんせい

心
し ん

疾患
し っ か ん

 弁口
べ ん こ う

、心室
し ん し つ

心房中隔
しんぼうちゅうかく

手術
しゅじゅつ

 

（心臓
し ん ぞ う

）後天性
こ う てん せい

心
し ん

疾患
し っ か ん

 ペースメーカー埋
う め

込術
こみじゅつ

 

（じん臓
ぞ う

）じん臓
ぞ う

機能
き の う

障害
しょうがい

 人工
じ ん こ う

透析
と う せ き

療法
りょうほう

、腎移植術
じんいしょ くじゅつ

 

（抗
こ う

免疫
めんえき

療法
りょうほう

を含
ふ く

む） 

（肝臓
かんぞ う

）肝臓
かんぞ う

機能
き の う

障害
しょうがい

 肝
かん

臓移植術
ぞういしょ くじゅつ

      

（抗
こ う

免疫
めんえき

療法
りょうほう

を含
ふ く

む） 

（小腸
しょうちょう

）小腸
しょうちょう

機能
き の う

全廃
ぜ ん ぱ い

 中心
ち ゅ う しん

静脈
じょうみゃく

栄養法
え い よ う ほ う

 

（免疫
め ん え き

）HIV感染症
かんせ ん し ょ う

 抗
こ う

HIV療法
り ょ う ほ う

、免疫
め ん え き

調整法
ち ょ う せ い ほ う

 

その他
た

 先天性
せ ん て ん せ い

食道
し ょ く ど う

閉鎖症
へ い さ し ょ う

、先天性
せ ん て ん せ い

腸
ちょう

閉鎖症
へ い さ し ょ う

、鎖肛
さ こ う

、巨大
き ょ だ い

結腸症
けっちょ うし ょ う

、

尿道下裂
に ょ う ど う げ れ つ

、停留
てい り ゅ う

精巣
せ い そ う

（睾丸
こ う が ん

）

など 

尿
にょう

形成
け い せ い

、人工
じ ん こ う

肛門
こ う も ん

の造設
ぞ う せ つ

などの外科
げ か

手術
し ゅ じ ゅつ
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◆ 精神
せ い し ん

通院
つ う い ん

医療
い り ょ う

 

   精神
せ い し ん

医療
い り ょ う

の通院
つ う い ん

が継続的
け い ぞ く て き

に必要
ひ つ よ う

な場合
ば あ い

に受
う

けられる制度
せ い ど

です。 

 

 

〇診断書
し ん だ ん し ょ

（指定
し て い

医療
い り ょ う

機関
き か ん

に記入
き に ゅ う

してもらいます。） 

※様式
よ う し き

は役場
や く ば

福祉
ふ く し

支援課
し え ん か

の窓口
ま ど ぐ ち

にあります。 

※診断書
し ん だ ん し ょ

の作成料
さ くせいりょう

は自己
じ こ

負担
ふ た ん

になります。 

 ○健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

 

〇年金
ねんきん

振込
ふ り こ み

通帳
つうちょう

 または 振込
ふ り こ み

通知
つ う ち

ハガキ等
な ど

の年金
ねんきん

の受給
じゅきゅう

額
が く

がわかる書類
し ょ る い

 

  ※障害
しょうがい

年金
ねんきん

 または 遺族
い ぞ く

年金
ねんきん

 を受給
じゅきゅう

している方
かた

 

○所得
し ょ と く

課税
か ぜ い

証明書
しょうめいしょ

 

 ※１月
がつ

１日
にち

に竹富町
たけとみちょう

に住所
じゅうしょ

が無
な

い場
ば

合
あい

 

○マイナンバー または 通知
つ う ち

カード（本人
ほんにん

、扶養者
ふ よ う し ゃ

のもの） 

〇印
いん

かん（認印
みとめいん

でも可
か

） 

 

     ※申請
しんせい

から決定
け っ てい

まで、約
や く

２~３か月
げつ

ほどかかります。 
 

役
や く

 場
ば

 福
ふ く

 祉
し

 支
し

 援
え ん

 課
か

 に 申
し ん

 請
せ い

        

沖縄県
お き な わ け ん

総合
そ う ご う

精神
せ い し ん

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

センターによる判定
は ん て い

        

支
し

 給
きゅう

 決
け っ

 定
て い

 

支給
し き ゅ う

が決定
け っ て い

した場合
ば あ い

に、受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う

が発行
は っ こ う

されます 
 

 

 

 

 

 

 役場福祉支援課
や く ば ふ く し し え ん か

より、受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う

が郵送
ゆ う そ う

で届
と ど

きます。   

制度
せ い ど

の利用
り よ う

には、医療
い り ょ う

機関
き か ん

等
と う

での受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う

の提示
て い じ

が

必要
ひ つ よ う

です。 

申請
し ん せ い

に必要
ひ つ よ う

なもの 

 

 

申請
し ん せ い

の流
な が

れ 
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自己
じ こ

負担
ふ た ん

額
が く

について 
 

有効
ゆ う こ う

期間
き か ん

について 

● 受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う

を受
う

け取
と

った後
あ と

の手
て

続
つ づ

き 

必要
ひ つ よ う

な場面
ば め ん

 必要
ひ つ よ う

なもの 

・所得
し ょ と く

区分
く ぶ ん

が変
か

わったとき 

・指定
し て い

医療
い り ょ う

機関
き か ん

が変
か

わったとき 

・訪問
ほ う も ん

看護
か ん ご

の追加
つ い か

があるとき 

・健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

の内容
な い よ う

が変
か

わったとき 

・氏名
し め い

、住所
じ ゅ う し ょ

が変
か

わったとき 

・受給者証
じ ゅ き ゅ う し ゃ し ょ う

 

・受給者
じ ゅ き ゅ う し ゃ

本人
ほ ん に ん

の健康
け ん こ う

保険証
ほ け ん し ょ う

 

・印
い ん

かん（認印可
み と め い ん か

） 

 

 

 沖縄県
お き な わ け ん

の場合
ば あ い

、「沖縄県
お き な わ け ん

精神
せ い し ん

障害者
し ょ う が い し ゃ

特別
と く べ つ

措置
そ ち

公費
こ う ひ

負担
ふ た ん

制度
せ い ど

」が適用
て き よ う

されます

ので、認定
に ん て い

された自己
じ こ

負担
ふ た ん

額
が く

も公費
こ う ひ

負担
ふ た ん

となり、自己
じ こ

負担
ふ た ん

は発生
は っ せ い

しません。 

※ 訪問
ほ う もん

看護
か ん ご

事業書
じ ぎ ょ う し ょ

の訪問
ほ う もん

看護
か ん ご

については、特別
と く べ つ

公費
こ う ひ

負担
ふ た ん

制度
せ い ど

の対象
たいしょう

になりません。 

※ 申請
しんせい

及
およ

び更新
こ う し ん

(再認定
さ いにんてい

) 申請
しんせい

に必要
ひ つ よ う

な診断書
し ん だ ん し ょ

の料金
りょうきん

は、自己
じ こ

負担
ふ た ん

となります。     
 

 

▼ 新規
し ん き

申請
し ん せ い

 

 申請
し ん せ い

日
び

から１年
ね ん

以内
い な い

の日
ひ

で、月
つ き

の末日
ま つ じ つ

になります。 

※ 令和
れ い わ

元年
が ん ね ん

４月
が つ

１日
に ち

に申請
し ん せ い

した場合
ば あ い

、令和
れ い わ

２年
ね ん

３月
が つ

３１日
に ち

までが有効
ゆ う こ う

期間
き か ん

となりま

す。 

▼ 更新
こ う し ん

（再認定
さ い に ん て い

） 

 前回
ぜんかい

の終了
しゅうりょう

日
び

の翌日
よ く じ つ

から１年
ねん

以内
い な い

の日
ひ

で、月
つ き

の末日
ま つ じ つ

になります。 

※ 令和
れ い わ

２年
ね ん

３月
が つ

３１日
に ち

が終了
しゅうりょう

日
び

の場合
ば あ い

、更新後
こ う し ん ご

の有効
ゆ う こ う

期間
き か ん

は令和
れ い わ

２年
ね ん

４月
が つ

１日
に ち

～ 

令和
れ い わ

３年
ね ん

３月
が つ

３１日
に ち

までとなります。 

※ 前回
ぜ ん か い

の支給
し き ゅ う

認定
に ん て い

の有効
ゆ う こ う

期間
き か ん

を過
す

ぎた場合
ば あ い

は「新規
し ん き

申請
し ん せ い

」と同
お な

じ扱
あつか

いになります。 

※ 更新
こ う し ん

の手
て

続
つ づ

きは、有効
ゆ う こ う

期間
き か ん

の 3 か月
げ つ

前
ま え

から受付
う け つ け

できます。 
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● 精神
せ い し ん

通院
つ う い ん

医療
い り ょ う

対象
たいし ょ う

となる疾病
し っ ぺ い

の例
れ い

 

 １ 病状性
びょうじょうせい

を含
ふ く

む器質性
き し つ せ い

精神
せ い し ん

障害
し ょ う がい

 

 ２ 精神
せ い し ん

作用
さ よ う

物質
ぶ っ し つ

使用
し よ う

による精神
せ い し ん

および行動
こ う ど う

の障害
し ょ う がい

 

 ３ 統合
と う ご う

失調症
し っち ょ う し ょ う

、統合
と う ご う

失調症型
し っ ち ょ う し ょ う が た

障害
し ょ う がい

および妄想性
も う そ う せ い

障害
し ょ う がい

 

 ４ 気分
き ぶ ん

障害
し ょ う がい

 

 ５ てんかん 

 ６ 神経性
し ん け い せ い

障害
し ょ う がい

、ストレス関連
か ん れ ん

障害
し ょ う がい

および身体
し ん た い

表現性
ひ ょ う げんせい

障害
し ょ う がい

 

 ７ 生理的
せ い り て き

障害
し ょ う がい

および身体的
し ん た い て き

要因
よ う い ん

に関連
か ん れ ん

した行動
こ う ど う

症候群
し ょ う こ う ぐ ん

 

 ８ 成人
せ い じ ん

の人格
じ ん か く

および行動
こ う ど う

の障害
し ょ う がい

 

 ９ 精神
せ い し ん

遅滞
ち た い

 

 １０ 心理的
し ん り て き

発達
は っ た つ

の障害
し ょ う がい

 

 １１ 小児期
し ょ う に き

および青
せ い

年期
ね ん き

に通常
つ う じ ょ う

発症
は っ し ょ う

する行動
こ う ど う

および情緒
じ ょ う ち ょ

の障害
し ょ う がい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


