




















ゆ
っ
く
り
走
ろ
う

西
表
島

～ 1965年 4月 15日、イリオモテヤマネコが新種であると公表された日～

特別天然記念物のイリオモテヤマネコと人間が共存しながら地域を発展させることを啓発するため、

2015年に竹富町条例で制定されました。ぜひ、イリオモテヤマネコについて思い出してみてください。

～動画でイリオモテヤマネコのうごく姿をご覧ください～

西表野生生物保護センターのwebサイトにて

自動撮影カメラにより撮影されたヤマネコの姿をご覧いただけます。

～イリオモテヤマネコの交通事故を防ぐために～

昨年は自動車との衝突により 4 頭が命を落としました。日頃の車移動時にはスピードをおさえ、「生

き物にやさしい運転」を意識しましょう。

★ 朝、夕、晩は特にヤマネコの活動が活発になる時間帯です。

★ 道路上のカエルやカニなどの生物にも注意しましょう。車にひかれるとヤマネコが食べに出てくる

原因になります。

～事故対策に活用するため、ヤマネコの目撃情報をお待ちしています～

＊事故に遭遇した場合には、速やかに西表野生生物保護センターのヤマネコ緊急ダイヤルまでご連絡

ください。

ヤマネコ緊急ダイヤル 0980-85-5581 24 時間受付中

■イリオモテヤマネコ交通事故防止強化区間（ヤマネコよんなーロード）の設定について

イリオモテヤマネコの交通事故対策の一環として、これまでの目撃情報及び交通事故の傾向から事故

リスクの高い区間を抽出して、広く運転手等に通年的に注意を呼びかける区間を設定します。引き続き、

移動式看板による呼びかけも実施しますので、交通事故対策にご協力をお願いいたします。

対象区間：（東部）相良～東ホネラの 7km、（西部）エコツーリズム協会前～干立集落の 4km
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竹富町出産･子育て応援事業のご案内 

 国の施策に基づき、妊娠期から出産・子育てまで一貫して子育て家庭に寄り添い、様々な 

ニーズに即した支援につなぐ伴走型相談支援と経済的支援を一体として実施しています。

〇支援の種類〇 

〇給付金の種類〇 

〇対象者〇 

〇対象者 

1. 出生した児童の養育者

2. 申請時点で竹富町に住所がある方
3. 他市町村で出産子育て応援事業

による給付を受けていない方
〇要件 

妊婦訪問及び赤ちゃん訪問時に面談を

受けｱﾝｹｰﾄに回答した方 

〇保健師による面談実施のタイミング 

①妊娠届出時

②妊婦訪問時（7～8か月頃）

③赤ちゃん訪問時（出生～3か月頃） 

〇面談対象者 

 妊婦・産婦 

     

〇出産応援給付金 

 妊婦 1人当たり 5万円 

〇子育て応援給付金 

新生児１人当たり 5万円 

〇支給方法 

申請時に指定した口座へ振り込み 

経済的支援 

＊伴走型支援の面談実施後に支給

伴走型相談支援 

〇対象者 

1. 妊婦

2. 申請時点で竹富町に住所がある方
3. 他市町村で出産子育て応援事業

による給付を受けていない方
〇要件 

妊娠届出時に面談を受けｱﾝｹｰﾄに回答

した方 

出産応援給付金 子育て応援給付金 

① 令和４年４月１日から事業開始日までの間に出産をした方
② 令和４年４月１日から事業開始日までの間に妊娠届出した方
③ 事業開始日以降に妊娠届出をした方
① ②の対象の方には３月下旬に申請書・アンケートなどを送付しています。詳細は

案内通知をご確認ください。申請時点で竹富町に住所がある方が対象です。 



伴走型相談支援・経済的支援の流れ

①令和4年4月1日から

事業開始日までの間に

出産をした人

③事業開始日以降

に妊娠届出をした人

出

産

出産応援金

5万円

子育て応援金

5万円

②令和4年4月1日から

事業開始日までの間に

妊娠届出をした人

妊娠届出

時面談

事業開始日時点で出産前の方

妊婦訪問
赤ちゃん

訪問

アンケート回答後

出産･子育て応援金

10万円

アンケート回答後

出産応援金

5万円

3月下旬にｱﾝｹｰﾄ

申請書が届きます。

●問合せ●

竹富町子育て世代包括支援センター（健康づくり課内）☎0980-82-7519

よくある質問 

Q：妊娠検査薬で陽性が出ました。出産応援給付金の対象となりますか。 

A：妊娠検査薬の判定のみでは出産応援給付金の対象となりません。産科医療機関等で妊娠の確認後に申請

してください。 

Q：体調がすぐれないため、親子健康手帳の交付は妊婦本人が行けません。申請はどのようにしたらいいで

すか。 

A：妊婦の代理の人が来た場合でも、親子健康手帳の交付はできます。ただし、出産応援給付金の給付申請

は、妊婦本人と面談後となります。 

Q：竹富町外へ転出予定です。出産応援給付金や子育て応援給付金は支給対象になりますか。 

A：申請日時点で竹富町に住所を有する人で、面談等を行った人は支給対象となります。転出時期や面談の

有無等により対象とならない場合もありますので、詳しくは竹富町子育て世代包括支援センター（健康づく

り課内）までお問い合わせください。 

Q：里帰り出産を予定しています。赤ちゃん訪問を受けられない場合、子育て応援給付金の申請はどのよう

にしたらいいですか。 

A：里帰り先への滞在期間や訪問時期の希望を伺いますので、出産後に竹富町へご連絡ください。 

アンケート アンケート アンケート 



住民健診日程表 【問い合わせ先】 竹富町 健康づくり課 ℡ 0980-82-7519 

会場 月 日 地区名 年齢区分 受付時間 胃がん 

中野わいわい

ホール

５月１５日（月） 船浮・白浜・祖納・干立 
6０歳以上 ８：３０～１１：００ 予約制 

区分なし １３：００～１５：００ 

５月１６日（火） 
上原地区全域 65歳以上 ８：３０～１１：００ 予約制 

浦内・住吉・中野 区分なし １３：００～１５：００ 

５月１７日（水） 上原・船浦・鳩間 区分なし 
８：３０～１１：００ 予約制 

１３：００～１５：００ 

離島総合 

センター

５月１９日（金） 
東部地区全域 65歳以上 ８：３０～１１：００ 予約制 

美原・大富・古見 区分なし １３：００～１５：００ 

５月２０日（土） 新城・豊原・大原 区分なし 
８：３０～１１：００ 予約制 

１３：００～１５：００ 

波照間 

農村集落ｾﾝﾀｰ 

５月２２日（月） 
波照間全地区 70歳以上 ８：３０～１１：００ 予約制 

冨嘉・前 区分なし １３：００～１５：００ 

５月２３日（火） 名石・北・南 区分なし ８：３０～１１：００ 

黒島 

伝統芸能館 
５月２４日（水） 全域 区分なし ８：３０～１3：００ 予約制 

竹富 

まちなみ館 
５月２５日（木） 全域 

６５歳以上 8：30～11：00 予約制 

区分なし 13：00～14：00 

小浜公民館 ５月２６日（金） 全域 
55歳以上 ８：３０～１１：００ 予約制 

区分なし １３：００～１５：００ 

持ちもの（7４歳以下） 

◆健康保険証（国保は受診券と一体型）  ◆健診料金  ◆健康手帳

持ちもの（７５歳以上） 

◆健康保険証（ピンク色）  ◆受診券 ※５月初め頃、役場から届きます  ◆健康手帳  ◆健診料金

●検査日前後の食事について（より精度の高い検査をするために）

午前受診 検査前日の食事は 21時までに済ませ、検査当日の朝食はなるべく控えましょう。 

午後受診 検査前日の食事は 21時までに済ませ、検査当日の朝食は 8時までに軽めにとり、昼食はなるべく

控えましょう。 

●血圧の薬は飲んで来てください。

●妊娠中の方は、妊婦健診を受診されているため、住民健診は対象外となります。

令和５年度 住 民 健 診 の お 知 ら せ 
年に一度、健診・がん検診を受診しましょう！ 

生活習慣病の進行は自分ではなかなか気がつけません。年に 1度健診を受けることで、病気が進行する

前に体の異常に気づくことが可能です。また、多くのがんは初期に自覚症状がほとんどないため、定期的

にがん検診を受け、早期発見・早期治療につなげることが重要です。 

胃がん検診・大腸がん検査の受診を希望される方は事前予約をお願いします。予約方法は、同

広報誌内「胃がん検診・大腸がん検診の実施と予約方法について」をご確認のうえ事前予約を

お願いいたします。 

検査当日は 8：30～9：00までに受付をお願いします。



 

健診項目と料金   受けて安心！知って改善！健診受診で健康習慣！ 
 

健診名 対象年齢 対象者（加入保険等） 健診料金 

４０歳未満健診 １６歳～３９歳 ４０歳未満で竹富町に住所のある方 2,000円 

特定健診 40歳～74歳 

竹富町国保加入者 無料 

社会保険（県内）の被扶養者 

※協会けんぽが発行した受診券をお持ちく

ださい 

協会けんぽ 

無料 

長寿健診 満 75歳以上 後期高齢者医療保険加入者 無料 

一般健診 16歳以上 生活保護受給者 無料 

※１ 事業者は、労働安全衛生法により、労働者に定期健康診断を実施する義務があります。竹富町の集団健診受診

を希望される事業主様は、事前に健康づくり財団（℡098-889-6474）へ申込みをお願いします。 

※２ 会社にお勤めの方は、会社から通知のあった時間枠での受診をお願いします。 

健診項目 対 象 検査方法 料 金 

肺がん（胸部検診） 

    （結核検診） 
16歳以上 エックス線撮影 無料 

喀痰 
肺がん検診受診者で喫煙

指数が高い 40歳以上 

痰採取（採取容器当日配

布、後日回収） 
550円 

胃がん 
１６歳以上予約制 

事前予約が必要です 
バリウム・X線撮影 

40歳未満   3,000円 

40歳以上     500円 

大腸がん 
１６歳以上予約制 

事前予約が必要です 
問診・検便 2日採取 

40歳未満    1,870円 

４０～74歳     550円 

75歳以上      無料 

肝炎ウイルス検査 

①４０歳 

②45・５０・６０・６５・70

歳で今まで検査未受診 

血液検査 無料 

当日問診で 

受診を確認する

項目 

検査項目 料 金 
特定健診・長寿健診で、医師

の判断で検査が必要と認め

られた方は無料 

心電図 1,430円 

眼 底 1,100円 

貧 血 550円 

前立腺がん検査 男性（５０歳以上推奨） 血液検査 ２，２００円 

 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためご協力お願いします 

1. 混雑を避けるため、午前受付時間に年齢区分を設けて実施します。 

2. 自宅で検温を済ませ、37.5℃以上の熱・喉の痛み・咳などのかぜ症状・強いだるさがある方、県外・海

外への渡航歴があり帰島後 2週間以内の方は受診を控えてください。※ただし、帰島後 1週間以内の

PCR検査または抗原検査の陰性証明書を提示できる方または新型コロナワクチンを 2回接種済みの

方は除く。 

3. マスク着用のうえご来場ください。また会場でのこまめな手指消毒をお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

◆『満足できる脳』へのカギは腸内細菌が作る短鎖脂肪酸！

大腸で腸内細菌が水溶性食物繊維を 

発酵させて作ります。 

短鎖脂肪酸は・・ 

◆短鎖脂肪酸の材料！水溶性食物繊維が多いものは・・？

 
緑の濃い野菜が多いね 

冷凍野菜で売られている 

ものもあるね 

オクラ モロヘイヤ
ブロッコリー 

ほうれん草 春菊 

小松菜 

水菜 

◆青菜は食べにくい？！毎日 美味しく食べるためのススメ

・ゆでる、レンジでチン！

加熱することによりカサが減り、

生でそのまま食べるより、量をとる

ことができます。

・美味しくするものを追加

しょうが、ネギ、にんにく、かつお節

乾燥のり、カニカマ、ごま、しそ、

レモン など

・お好みの味付けで

減塩調味料、キムチ、ポン酢 

減塩しょうゆ、塩こんぶ、みそ など 

・冷凍保存や作りおきで＋1品

加熱後、冷凍保存してすぐに使える

ように。ナムルやピクルスなど日持ち

するものを作って常備菜に

短鎖脂肪酸は脳に働きかけて食欲を抑える働きがあります！ 

満足しにくい脳（脳の変調）を解決するには、 

 食物繊維から作られる短鎖脂肪酸が必須です。
  今日から実践して「満足できる脳」へ近づきましょう。 

《健康づくり課 管理栄養士》 

あなたの食欲を抑える”カギ”が分かりました！！ 栄養マメ知識
vol. 25 『満足できる脳』へ近づこう 

 腸内細菌のエサ 

今、手に入りやすい もずく、ひじき、カーナ、わかめなどの海藻もおすすめ！ 



①予約の受付期間について

②予約の方法について

下記のQRコードかURLから予約フォームにアクセスし、登

録を行ってください。

③インターネットからの予約が困難な方は、電話予約も受付

いたします。下記問合せ先までご連絡ください。

④検診対象は、竹富町に住民票のある方のみとなります。

令和5年4月3日(月)から4月20日(木)まで

https://logoform.jp/form/JFb9/239795

【令和５年度竹富町住民健診・特定健診】
胃がん検診・大腸がん検診の実施と

予約方法について
2023.3.13 現在

令和５年度の住民健診・特定健診より、胃がん検診及び大腸
がん検診は、予約制にて実施することとなりましたのでお知
らせいたします。予約をしていないと受診できませんので、
ご注意ください。当日予約の受付はできません。

【問合せ先】竹富町健康づくり課

電話：0980-82-7519(平日9時～16時)



庁舎整備進捗状況について  
　　　

令和４年６月以降の主な取り組み
●庁舎整備に関する検討委員会（令和４年６月以降）

第 19 回　竹富町役場新庁舎整備等に関する検討委員会

日　時：令和４年８月 23日

議　題：大原庁舎関連

・前回委員会以降の見直し検討経緯について

・大原庁舎等整備計画案について

・事業手法に関する検討について

・今後のスケジュールについて

●大原庁舎の整備に係る住民説明会
下記のとおり住民説明会を実施しました

令和５年２月１日 西表東部地区（離島総合センター）

令和５年２月７日

西表西部地区（中野わいわいホール）

白浜地区（web開催）

船浮地区（〃）

鳩間地区（〃）

令 和 ５ 年 ２ 月 14

日

竹富地区（〃）

黒島地区（〃）

小浜地区（〃）

細崎地区（〃）

波照間地区（〃）

新城地区（石垣庁舎会議室）

　　　※令和４年 12月現在の施設計画案

■今後の予定
令和４年度は様々な観点から全体的な計画内容の見直しが生じてきたことに伴い、大原庁舎等のあり方

について議論・検討を進めてまいりました。住民説明会でのご意見やご要望を集約し年度内に基本計画

を策定いたします。引続き町民皆様の意見等を広く聴取しながら、大原庁舎等の理想的なあり方を検討

してまいります。

ご意見ご要望はこちらから（町長直行便）

Vol.16　2023/2/28
お問合せ先
竹富町役場　政策推進課
庁舎整備推進係：横目・喜久本
TEL：0980-83-0507
FAX：0980-82-6199



円

円 円 円 円 円 円

円 円 円 円 円 円

●　総務費 ●　土木費
・ブロードバンド環境整備事業 ・町道整備事業（宮里線、船浦5号線）
・多機能型貨物輸送船導入事業 ・町営住宅整備事業（細崎、大富）
・竹富町民等船賃負担軽減事業 ●　商工費
・竹富町和牛生産推進事業 ・離島航路補助
・救急救命業務委託事業 ・竹富町民等船賃負担軽減事業（サーチャージ補助）
●　農林水産業費 ●　教育費
・竹富町農林水産物条件不利性解消事業 ・離島高校生就学支援事業
・竹富町地区農道整備事業 ・鳩間島留学制度事業
・農業水路等長寿命化・防災減災事業 ・重要伝統的建造物郡基盤強化事業
●　民生費 ●衛生費
・障害者自立支援事業 ・リサイクルセンター維持管理
・ふれあいサロン事業委託 ・竹富町海岸漂着物対策事業
・介護サービス業者交通費等助成 ●消防費

・大富地区消防車両配備事業

会　　計　　区　　分 本年度予算額 前年度予算額 増　　減　　額 伸　　び　　率

令和５年度の竹富町の予算です
一般会計　予算総額81億2,244万6千円（対前年度比11.4％増）

　令和４年度の新年度予算が、去った３月定例議会で議決されました。
今年度の予算は、総額81億2,244万6千円で、昨年度の当初予算に比べると8億3,435万4千円の増額となっ
ております。

■　令和４年度予算総括表 （単位：千円、％）

特　　　別　　　会　　　計 1,799,937 2,256,684 △ 456,747 △ 20.2

一　　　般　　　会　　　計 8,122,446 7,288,092 834,354 11.4

2.2

介 護 保 険 事 業 特 別 会 計 449,877 481,377 △ 31,500 △ 6.5

国 民 健 康 保 険 事 業 特 別 会 計 645,591 631,442 14,149

後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 35,209 31,325 3,884

農 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計 83,177 15,965 67,212

12.4

下 水 道 事 業 特 別 会 計 58,339 42,778 15,561 36.4

水 道 事 業 特 別 会 計 527,744 1,053,797 △ 526,053 △ 49.9

合　　　　　　　　　計 9,922,383 9,544,776 377,607 4.0

421.0

41,068

■　町民一人当たりに使われるお金 1,891,140 令和5年2月末現在人口（4,295人）基準

議会費 総務費 民生費 衛生費 農林水産業費 商工費
26,892 694,123 183,262 133,132 125,366

219,980 121,645
土木費 消防費 教育費 災害復旧費 公債費 その他

■　今年度の主な事業

134,746 17,941 192,769 214

消費的経費

5,605,121 

69%

投資的経費

657,378 

8%

その他の経費

1,859,947 

23%

総務費

2,981,258 

34%

民生費

787,110 

9%衛生費

571,803 

7%

農林費

538,449 

6%

土木費

578,736 

7%

教育費

827,941 

10%

公債費

944,814 

11%

依存財源

5,743,890 

71%

自主財源

2,378,556 

29%

地方交付税

2,850,000 

35%

国庫支出金

1,085,492 

13%
県支出金

945,664 

12%

町債

707,000 

9%

地方譲与税等

155,734 

2%

町税

508,266 

6%

繰入金

1,172,196 

14%

その他

416,316

6％
その他

263,576
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	約制について：R5.4広報誌用
	02整備進捗Vol.16 2
	1602987b-da86-478a-b268-71acf61cd802
	裏表紙



